
 
 

日 曜 日 ５月の行事 

１ 月 体育教室 

２ 火  

３ 水 憲法記念日 

４ 木 みどりの日 

５ 金 こどもの日 

６ 土  

７ 日  

８ 月 体育教室 

９ 火  

１０ 水  

１１ 木 硬筆教室 

１２ 金  

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月 体育教室 

１６ 火 
健康診断（10：00～） 

（ひよこ・ぺんぎん・いるか・ぱんだ・きりん組）

組） １７ 水  

１８ 木 お弁当の日 

１９ 金 お弁当の日 

２０ 土 お弁当の日 

２１ 日  

２２ 月 お弁当の日 

２３ 火  

２４ 水  

２５ 木 
定期健康診断（10：30～） 
（年少・年中・年長組） 

硬筆教室 

２６ 金  

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月 体育教室 

３０ 火  

３１ 水  

広島和光園保育所 202３ 

あ 

ほけんニュース 

消防局より 

風水害に備えよう！ 

『火を消して  
不安を消して つなぐ未来』 

～気象情報に注意しましょう！～ 

さわやかな風の吹き抜ける 5月。園庭では鯉のぼりが気持ちよく泳いでいます。 

外遊びもこれからが本番！！はだしになって園庭に飛び出し元気に戸外遊びを楽しみます。 

大型遊具に上ったり、芝を滑ったり、砂場で泥遊びやままごと遊びをしたり、大胆に遊んでいきます。 

 こどもたちは遊具などで体を動かして遊ぶことも大好きですが、ダンゴムシを捕まえたり、葉っぱやお花をつん

だり、自然物を遊びに取り込むのも上手です。園庭緑化計画を立て、植物もこれから増やす予定です。砂場横に

は、2 本の植物を植えました。日陰を好む「そよご」という樹木です。今は新芽が吹き出し青々とした葉っぱが目

を引きます。初夏に白い花を付け、秋には小さい赤い身を付けます。花言葉は「先見の明」。先のことを見通す力

のことです。保育理念にある「長期的視野に立って（先を見通して）今を大切にする」と重なって、とても気に入

っています。 

 サクランボやいちご、桑の実、ゆすらうめなど食べられる実がなる木があるのですが、その実のほとんどは熟す

前にもぎ取られがち。売られている果物ではなく木の実が熟していく経過を見た上で食べてみる経験ができるよう

にと願いつつ、青い実を大事そうに握っているこどもたちに、苦笑いの先生たちです・・・。 

わかばパパママ応援教室は、随時受付中です 

 G7広島サミットが開催される５月１９日（金）～５月２２日（月）の期間は、 

できる限りの登園自粛の協力をお願いいたします。 

（先日、ルクミーにて広島市からの依頼文を配信しております） 

登園を自粛いただいた場合は、お休みの日数に応じて保育料及び副食費を減免

いたします。 

また、１８日（木）～２２日（月）の期間は、調理室への食材の搬入が困難な

為、保育が必要な方はお弁当を持参してください。 

5月 8日に、改めて調査票を配布いたします。 ご協力お願いいたします。 

 

2023 年５月８日(月)より、新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付けが５類感染症に 

変更されます。それに伴い、保育園での対応もいくつか変更点などがありますのでお知らせします。 

予防接種や乳幼児健診は、お子さまの健やかな成長のために 一番 
必要な時期に受けることができるよう、 市区町村からお知らせしています。 

 特に赤ちゃんの予防接種を遅らせると、免疫がつくのが遅れ、 重い感染症に 
なるリスクが高まります。 

「 NPO 法人 VPD! 」HPより 

予防接種スケジュール 
（2023.4版） 

 
健診や予防接種を受けて、お子さまの 
大切な命を健やかに育みましょう。 

を受けましょう 乳幼児健診・予防接種 

麻疹(はしか)は、感染力が強く、感染すると、命に関わることもある病気
のため、園医：森 美喜夫先生の指導のもと、ＭＲ(麻疹・風疹)の接種は、 
全園児に接種していただきたいと考えています。 

★１期対象者のお子さんが 24 か月を過ぎると有料に 

なりますので、お気を付けください。 

★就学前に 2 回目の接種時期が来ますので、お忘れなく！ 

MR（麻疹・風疹ワクチン）を受けましょう 

園庭の中央に人工芝ゾーンを設置しました 

【そよご】 

 

新芽が元気よく 

出てきています。 

下の方の実はなくなってしまったけど、高い所に少し 

だけ実がなってる・・・。さぁ、どうやって分けようかな… 

【サクランボ】 

【いちご】 
“あれあれ？ここにいちごが 

あったはずなんだけどなぁ…” 

 

園庭の中央に人工芝ゾーンを設置し、運動遊具を常設して
遊べるように環境を整えました。 
芝の上に横になったり、はだしで歩いたり…遊具を並べて

サーキット遊びをしたり、三輪車やスケーターで芝の周りを回
遊する遊び等、いろんな遊びが楽しめそうです。 
 ドッチボールや鬼ごっこなど、広いスペースで遊ぶ遊びは、 
ちびっこ広場で楽しもうと思っています。 

「ごはん食べよう！」 

芝の上でピクニック。 

空がまぶしいね… 

芝の上に寝転んでみたら 

なんだか良い気持ち。 

 

ひよこ組の子どもたち。 

芝の上を安心して 

ハイハイしています。 

鉄棒や平均台を並べてサーキット遊び。 

“もう一回！”なんども繰り返し楽しん

でいます。 

＜幼児組＞ 
こいのぼりを作ったよ！ 

保護者会総会について 

 年間行事予定では 5月に保護者会総会 

の開催を予定しておりましたが、保護者会 

と協議し、6月 3日（土）に開催することに 

いたしました。ぜひご参加ください。 

 後日改めてご案内を配布いたします。 

 

実を見つけると、うれしくて採りたく 

なっちゃう気持ち、わかります…（苦笑） 

 新しい年度が始まり１か月が経ちました。新入所の子どもたちが新しい環境で

安心して過ごせるようになり、少しずつ周りへ視野が広がってくる５月。信頼で

きる先生から少しずつ離れ、探索活動が盛んになっていきます。 

昨年、広島市西区の市立保育園で起こった、子どもが園外に出て亡くなると

いう痛ましい事故も、同じ時期でした。門や玄関のドアが開いたままだと、まだ園

の生活に慣れない子どもたちは特に外への興味から飛び出してしまうこともあ

ります。 

子どもたちの興味・関心は無限大。それを肯定的に見守るためには、私たち 

大人ができる“子どもを守ろうという意識”が欠かせません。 

 保護者の方一人ひとりの心遣いで、子どもの命を守ることができます。 

子どもたちが安全に安心して過ごせるよう、門や玄関の扉は開けたら必ず閉

めていただきますよう、ご協力お願いします。 

また、子どもに解錠ボタンを押させることが無いよう、併せてお願いします。 

 （監視カメラでも見守りをしています） 

門・玄関の扉は 
開けたら必ず閉めましょう 

 

◦毎日提出していただいていた健康チェック表は 5月 6日(土)で終了いたします。 

体調に変化がある時は、朝の受け入れ時に口頭でお知らせください。 

◦保護者の方の送迎時のマスク着用は個人の判断に委ねます。 

◦在園のお子さんや同居のご家族が陽性になられましたら保育園にお知らせください。 

陽性になられた時の療養などについては、厚生労働省の打ち出しに準じます。 

今後、変更がある時にはお知らせいたします。 

◦園内にコロナ陽性の方が出ましたら、玄関の掲示板にてお知らせします。 

ルクミーでのお知らせは終了いたします。 

◦陽性の保護者の方がやむを得ずお子さんの送迎をされる時は、その他の感染症と同じく、 

門まで保育士が行きますので、インターホンを押してください。 

 

 

◦お子さんが発熱された時に、解熱後 24時間経過してからの登園をお願いしております。 

これは、「保育所における感染症ガイドライン(厚生労働省)」にて、新型コロナウイルスに関わらず 

38℃以上の熱があった時の対応として、そうすることが望ましいとされておりますので、 

お子さんの早い回復のためにも今後ともご理解、ご協力よろしくお願いします。 

 
◎ ５月１６日（火） 

0，1，2歳児（10：00～） 
 

◎ ５月 25日（木） 
3，4，5歳児（10：30～） 

お子さんの体調のことで聞きたいこと 
等がある方は担任にお伝えください。 

園医の森小児科医による健康診断があります 


