
社会福祉法人広島和光園 認定こども園広島和光園保育所

令和6年7月

今後のうぇるかむでぃの予定

今年度も“うぇるかむでぃ”を行います！

◇注意点◇

・必ず大人が近くで見守るようにしましょう

・たくさん遊んでいるうちに袋が破れてしまい、中身が出てしまうことがあるかもしれません。

遊ぶ前には必ず点検をするようにしてください。

・小さな物が多く含まれています。誤飲に気をつけてくださいね。

・中に入れるものは尖っている物は避けましょう。

●8月3日（土）10：00～12：00

（予約受付期間 7月22日（月）～8月2日（金）10：00～17：00）

●10月26日（土）10：00～12：00

（予約受付期間 10月15日（火）～10月25日（金）10：00～17：00）

●12月7日（土）10：00～12：00

（予約受付期間 11月25日（月）～12月6日（金）10：00～17：00）

広島和光園保育所では年に４回程度、地域の未就園の親子にお越しいただき、

園の玩具や運動遊具などで遊んでいただける日を設けています。（予約制です）

いろいろな月齢に応じた玩具を用意しておりますので、ご家庭での遊びのヒントに

していただければと思います。

また、保護者の方同士や保育士との対話を楽しんでいただきながら、子育ての悩みや

楽しさなどを共有できる場となればと思っています。ぜひお気軽に遊びにきてくださいね。

うぇるかむでぃは、予約制となっております（10組程度）。

参加ご希望の方は、上表の予約受付期間内に、園にご連絡下さい。

※詳細は予約受付の際にお伝え致します。

子育てつうしん

かんかん照りの太陽と共に夏の訪れを感じられるようになってきました。

毎日暑いですが、子どもたちと夏ならではの生活や遊びを満喫していきます。水分補給
や適度な休憩など暑さ対策をしながら、元気に過ごせるようにしていきたいですね。
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さわって楽しく！見た目もキレイ！

夢中になって遊べる 手作りセンサリーバッグ♪
夏の

遊びを楽しもう♪

乳児期の子どもは“見る”“聴く”“触る”などのいろいろな感覚を遊びを通して経験しま

す。センサリーバッグはキラキラしていたり、ひんやりしていたり心地よい玩具です。

ムニムニもんでみたり、押したり、つまんだり…夢中になって遊ぶこと間違いなし！

指先の動きや感覚を高めることが期待されます。

そして、雨の日や暑い夏の日…外に出られず気持ちが落ち着かない時に触ってみると

ほっとして、情緒の安定にもつながっていきます。

作り方はとっても簡単！ジッパー付きのビニール袋に水やジェルなどと

一緒に身近にあるものを入れて、中身が出ないようにしっかり閉めて、

テープ等で留めるだけ♪中に入れるものを変えるだけで、様々なバリエー

ションが楽しめますよ。袋は二重にするのがおすすめです！

・水を入れてウォーターマット♪

中身はカラー輪ゴム・おはじき・ビーズ・スパンコール・ボタン…等 なんでもＯＫ！
水の中でゆらゆら浮いている様子を眺めるだけでもなんだか心が落ち着きますよ♪
チャプチャプという水の音が心地よいです。

・片栗粉＋水で不思議な感触に…。

固いかな？でもムニムニ触ると
柔らかくなってくるよ。

他にも、固めた寒天や小麦粉粘土などを入れても楽しいです♪

・ジェルとスパンコールなどを入れて、
プルプルひんやりいい気持ち♪
(ジェルは保冷材の中身を使用しています)

簡単に作れるよ♪

昨年
度のうぇるかむでぃの様子
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